
 

关于报名浙江师范大学和上海外国语大学 

共同举办的 2025 年暑假和秋季英语培训班的通知 

各学院（部）： 

为办好浙江师范大学和上海外国语大学共同举办的 2025 年暑假和秋季英语

培训班，现将有关事项通知如下： 

一、培训时间、地点 

培训须完成总课时约 320学时（以上外最后通知为准），分两阶段进行。第

一阶段，2025 年暑假 7 月 13 日—8 月 8 日在上海外国语大学出国留学人员培训

部进行为期约一个月的集中培训，由上海外国语大学在职教师执教，课时为 180

学时；第二阶段，秋季学期（2025 年秋季开学至 2025 年 12 月底），在浙师大

学杭州校区（文二路 125号）培训，由浙江师范大学外国语学院选派优秀教师授

课，课时约为 140学时。 

二、相关政策、要求 

1．在学要求：以教育部公派生全日制外语培训的相同要求安排教学和考试，

学员必须准时出席培训期间的全部课程（包括其它学习以及规定参加的各类活

动），按时上、下课，中途一般不得退学。结业考试时间和要求等与全日制教育

部公派生的考试相同，考试地点在上海外国语大学出国留学人员培训部。 

2．成绩使用：凡期末结业考试通过者颁发与全日制教育部公派生相同的结

业证书和成绩单，此成绩可作为国家留学基金委所有项目的英语达标要求，有效

期为两年。 

3．教学管理：独立编班，设班长、副班长各 1 名，班主任老师 1 名，以负

责学员日常教学管理工作和沟通协调工作。学员在学习期间应严格遵守相关制

度。 

4．学习费用：在上海外国语大学培训学费大约是 6000 元，另加书费 200

元左右，校内培训学费大约 3500元（已包含书籍资料费等），共计 9700元左右。

在上海外国语大学培训期间食宿自理，浙师大外语学院主管老师会协助安排酒

店。 

5．费用报销：培训合格者，可凭结业证书至校人事处报销学费，住宿费（上

限 1500 元）和一次往返上海的交通费。 

三、报名要求和截止时间 

请各学院（部）及时通知和动员教师积极报名，填写英语培训报名表，由学

院汇总后以学院为单位于 5 月 30 日前将报名汇总表电子稿发送至




